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iHolal Somos los alumnos de 1° y 2° de Educacion
Secundaria Obiigatoria.

Este afo hemos querido emprender la realizaciéon de
esta revista con fodas nuestras opiniones sobre temas
actuales, trabajos, inquietudes y esperanzas.

Es la primera vez que este equipo de redaccion
emprende esta tarea encuadrada en el mundo de la
comunicacion y deniro de la asignatura Disefio y
Redaccion de Prensa ,aunque tenemos la experiencia de
haber participado en la realizacion de la revista escolar
“Vadocafias®, que lleva publicGndose mucho tiempo en
este colegio, fenemos la ilusibn de presentaros este frabajo
y la esperanza de que os guste.

Riumnos de 1°y 2° de €.5.0.
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Sin ningin género de dudas el fitbol es el deporte mds ca_
racteristico de nuestra época, movilizando grandes masas de
espectadores y fuertes intereses a su alrededor.

A través de la historia sabemos que, entre los espartanos
se practicaban juegos disputados entre un numero fijo de juga_
dores; que se disputaban una pelota.

También en Atenas, los jugadores de baldén gozaban de gran
popularidad.

Los Romanos se encargaban de extenderlo por toda Europa, al
mismo tiempo que avanzaban en sas conquistas, sin embargo, la
violencia y la dureza imperaban en é€1l.

En Inglaterra desde la Edad Media tenemos claras referéncias
de la popularidad de algunos juegos de pelota,a los que puede
asignarse el mérito de ser los verdaderos antepasddos del fidtbol
moderno,

Solo a finales del siglo XVII,se dieron al parecer, las pri_
meras reglas al fitbol, que hasta aquellas fechas habia sido mds
algaraza y fiesta popular que verdadera competicién.

 En los primeros afios del siglo XIX , el fitbol entrdé en las
universidades y colegios ingleses y empezd a ser encuadrado en
un sistema de normas, aunque cada escuela las establecia por cuen
ta propia, a pesar de lo cual se consiguié que el juego adquirie_
ra un aspecto mds digno y reglamentario.

El primer documento oficial en el que aparece el futbol cla_
ramente codificado es del 26 de Octubre de 1863, con el nacimien_

to de la Footballa Associacidn.
. e g 1 e w—-
f"im‘.x&ih:fc-" T

RAGL CARCEL VIANA
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LAS MINAS ANTIPERSONAS.

Hoy en dia existen muchas personas con minusvalias producidas por accidentes
al pisar minas antipersonas. )

Estas minas, son bombas que durante en las guerras se han enterrado para que
cuando los soldados enemigos pasaran por ahi, explotarany los matara.

Despiles de las guerras no las recogieron y se quedaron alli, enterradas y lo peor
es que una vez acabada la guerra las personas inocentes en todas estas contiendas las
han pisado y se han quedado sin piernas, sin brazos y hasta han muerto. Por eso,
queremos decir basta, basta a todas estas muertes y minusvalias injustas.

Nos gustaria que los gobiernos ordenaran retirar todas las minas antipersonas,
ya que sufren y mueren muchas personas.

Hoy en dia, los gobiernos de la mayoria de los paises unen sus esfuerzos para
que se retiren las minas.

En el afio 1997, el premio Nobel a la Paz, se otorgé a una organizacion no
gubernamental llamada I. C. B. L., que ha trabajado en la concienciacién del problema
y en sus posibles soluciones.

Otros paises como Estados Unidos, Inglaterra, China, India y otras naciones
con importante gparato militar, no quieren unir esfuerzos par extraer las minas, ya que
les cuesta mpy poco hacerlas y son muy efectivas, ademas estos paises son grandes
productores-de estas minas, de ahi’ Su negativa a retirarlas.

Nosotros, desde aqui hacemos una llamada para que las minas antipersonas
sean extraidas, cueste lo que cueste para impedir la constante mutilizacion de personas.

et Lo -

§ M° JESUS MONTEAGUDO
‘ﬁ.
RAFAEL MOYA

JAVIER IBANEZ
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EL RACISMO: UNA ACTITUD POCO

RAZONABLE.

racmygmgmpa*&m@e
nog afecta a todos.

El racismo o4 una actitud o
pensamiento dg repulsa o desprecio
hacia persanas {le distinta raza.

A lo 1largy de la historia
encontranog algunos ejemplos que
pueden ilustrar esta actitud.

Los Reyes chtolicos (Isabel y
Fernando) w.naron los judios de
Espafia.

wwrp
Ll o
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Durante la 22 guerra myndial (1943-1945)
e Alemania se 3p a8 persanas de
raza judia y se extemmi personas
inocentes por el mero hecho de ser
judios. |

A lo largo de la historia la raza blanca
ha sido la que mas ha discgiminado a las
demas y las razas mas discriminadas han
sido ecbre todo la negra, la gitana y la
roja.

En la actualidad no se ocgneten estas
atrocidades pero hay gerite &ue sigue
discriminando a gente de otrxas razas las
persigue y abusa de ellas.

CRISTOBALRWZ 2°ES.0
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EL TABACO.,

Las hojas de esta planta americana emrolladas eran utilizadas
por los indios para fumar.Bsta costumbre llamo prontamente

la atencidn de los conquistadores espafioles,que no tardaron

en adoptarla.En ISI8 el misionero espafiol fray Romano Pone I
remitid al emperador Carlos V semilla de tabaco y el soberanc
mandd cultivarlo: en Bspafia,datando de ests fecha su introduccidn
en Europa .En I560' Juan Nicot lo dié a conocer a Prancia,
presentando la planta y la hoja elaborada a la Reina Catalina
de M&dicis.LinngoAdevla Ghamp,que sobre €110 no hay acuerdo
entre los historiadores dio el nombre de Nicotina al tabaco

en nombre de Ricot.3ir Raleigh lo introdugo en Inglaterrg y
Ya en manos de los ingleses no tardd en instaurarse el habits

de fumar a todo el mundo,pudiendose decir que en el siglo XVIX
¢l uso del tabaco era universal.lLos misionercs espafiolles en
México lo introdujerdn en las Islas Pilipinas;los Portugueses

en el Japdn,el cardenal Santa Cruz en Ttalia ect...lios pricipales
productores de tabaco son Estados Unidos,China y Japdn.

Annque por su prestigio el tabaco de Turquia y Cuba tienen muchae
Galidad ° ’

EPECTOS DEL TABACO SOBRE LA SALUD

Bl tabaco es uno de los problemas mds graves desde un spunte
de vista sanitario en los pafses industria®izados,ya que
constituye la primers causa de enfermedad y muerte prematura
que pueded ser evitadas.Segin datos de 1a Organizacién Mundial
de la salud (OMS),el tabaco es responsable de un 90%de los
casos de cdncer de pulmén,de un 75% de los casos de bronquitis
crénica y de un 25% de enfermedsd coronaria.Tambien el tabaco
produce diversos tipos de tumores malignos,en particular
cédxer de pulm6n,1aringe,boca,es6fago,riﬁ&n,vejiga,péncreas,
cuello de dtero y mama.lios datos estadfsticos ponen de
manifiesto que una persona que fuma dos o m€s paquetes de
cigarrillos por dfa tiene una esperanza de vida aproximadamente
la mitad de afios que una persona no fumadora.

Daniel Cdreel Latorre (1% de B.S.0)
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Uno de 1los problemas més
debatidogs de la medicina en el
moamento actual es el estudio
de las causes gque
desencadenan el crecimiento
desordenado de los tejidos.
Aunque existe gran cantidad de
informacién, el problemsa no
estd totalmente resuelto.

La enfermedad tumoral
maligna es mortal con més o
=menns rapides. Por 10 tanty,
existe eterto margen de tiempo

que es muy preciso
aprovecharlo. 81 durante ese
tlempo se averigua el

diagnéstico de la enfermedad,
antes de que haya contaglado
todo el organismo, las
posibilidades de éxito
terapéutico son bastante
grandes.

Fo creo que todo el mundo

teme a esta enfermedad, porgue
‘mucha gente 10 compeare o cree

que es como um agujero que
cuanto mis avanza m#is oscurc
€8, y aunque hagas lo posible
para salir no puedes. 8in
embargo hay personas que
luchan mucho y al final
consiguen salir.

Hoy en dia la gente se toma
muy en serio el tema del
cdncer, ya que cada vez hay
més ocasos de esta temible
enfermedad. '
Para mi 1o que es realmente
lamentable de esta cuestién es
que a veces la vide de wuna

m«a

'peraona tenga que depender de

las posibilidades econémicas de
cada uno, porque ia verdad s
fque yc SONOICO & POCOS ricos y
famosos que se hayan muerto
de cancer; casi siempre somos
las personas de economia
media las que no nos libramos
de esta enfermedad.

Para mi el cénosr as uaa de las
enfermeasdes més oriminales

que hay para una persona, ya
gque poco a poco ves c¢dSmo tu
vida desaparece.

Para superar esta enfermedad
también hace falta un poco de
solidaridad, que la verdad un
granito de arena cuesta muy
Poco y entre todos esos
granitos se hace la montafia
que hace falta para hacer

frente a las inveattsaniones -

neceagri=e para el
<descubrimiento de los

mecanismos que la generan.

o W O

2d&ESO.
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ENFERMEDADES DE HOY:
ANOREXIA.

Cada vez en el mundo hay mas jévenes,que padecen anorexia.
Esta enfermedad tipica de lés paises industrializados afecta
Sobre todo a jévenes que se obsesionan por estar delgadas y
llegar a tener el cuerpo perfecto.Esta enfermedad comienza
cuando los jévenes empiezan bor comer poco provocsndo una
delgadez extrema.los dafios que se producen pueden ser muy
graves y a veces pueden conducir a la muerte.las personas gom
esta enfermedad aunque estan sumsmente delgadas piensan que
deben perder peso.Pero por otra parte piensan que no estan
enfermas y no le hacen caso a nada de lo gue le dicen los
familiares,medicos y eso aumenta la dificultad de su traga-_
miento.Una cosa muy importante es cue no tienes cue dar la
espalda a una anorexica si no al Ly :
contrario, ayudarle y hablar con
esa persona,asi ella sentird que
estds a su lado.Gran parte de la
responsabllidad de Tas angrexias
la tienen los medios de comuni-
caeidn y la sociedad actual por-
gue siempre te dan la imagen de
un cuerpo perfecto y nosotras
creemos que no debemos fijarnos
80lo en el aspecto exterior si-
no en las cualidades internas si
eres carifiosa,amable,simpatica,
¥ no en el aspecto fisico como
ser:alta,rubia,guapa,delgads....

La bulimia es una grave enfermedad tipica de nuedtras soc e®i |
industrializadas..e carscteriza por comer poco,$in placer y
generalmente,a escondidas.la persona que la padece tiene una
gsensacidén de malestar sin un motivo aparente,Este mglaestar
crea una fuerte necesidad de comer,que 8e realiza de forma
masiva,rdpida,e irresistible.Despues los pacientes se auto-
provocan bémitos y eso afecta al estémago,faringe,eséfago y
al intestino.

Las personas asewéRiods ~_pueden sufrir crisis de bulimia y las
personas bulimicas pueden acabar anorexicas debido a los bdw.
mitosque se autoprovocan.Estas enfermedades son cada vez mas
frecuentes entre los jévenes de ambos sexos.

Verdnica Pérez Trujillo (2.340)
Teresa L¥pez Martfnez (2,Es0)
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El silencio e “gige” gue unos saben
empiear y oiros no. Algunas personas lo
interpretan como un fendémeno oscuro en el
cual puedes realizar la mer de actividades.
En &l puedes pensar, reflexionar sobre tus
pensamientos, escriblr, escuchar, sentirte
bien. Puedes pensar en personas que no
estdn, que van a venir. Sentitae triste,
alegre, leer libros como si los estuvieras
viviendo y que te hacen sentlr. Pusdes
fegar hasta dominer el sdencic como
quieras sentlr lo que dessees.

¢ Cémo cbiener silencio? Algunes personas
son Incapaces de oblener silencio y otras
de quitarse lo de encima. El siiencio es ian
importante que se han inventado frases
como estas:

*El Silenclo es Oro”, "El Silenclo lo es
Todo".

Otrcs comparan el sllencio con tiempo o
con gscuridzd complets.

El sfiencio no es una cosa ficll o algo que
no tiene importancia. Al contrario el ellencio
cuesia frabajo de oblener y es muy
importanie para muchas personas.

Sin embarge hay personas que disfnitan de
mucho sitencio y no saben uiifizardo o no
tienen controi sobre &i.

Para mi el silencic es come un amigo que
me envusive y me hace sentlr bisn o me

hace sentir muy mal. En el plenso en las
p@somquomfauan,mhaﬂamsl
estuvieron conmigo, que sentirlan, quse

thayvmquepiemeniosan&gos
Gue tengo en las personas que me quieren,
en la suerte que tengo. Hay veces que lec
libros de Jévenes con siuaciones muy
malas que a3 veces 9¢ parecen a las de
realidad. En el me encuentto yo misma,
encuentro mis verdaderos sentimientos. A
veces me faita el sllenclo y me hace pensar
y me quede mirando fjamente ung cesa y
pensando en un mundo que no existe y que
yo creo. Pienso en personas que no
disfndan del sisncio que ni siquiera lo han
probado, que ro saben lo que hace sentir.
En ef mundo en el que pisnso es un mundo
en el que puedes ver tus pensamientos
puedes volar puedes crear tu mundo. En
ese mundo oyes lo que tu quieres cfr,
suefias, ves gente en él.

Pero en realidad:

. Qué es el silencio?

PILARLOPEZ 2°ESs.0.
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ANIMALES EN PELIGRO DE EXTINCION

hos animales estdn en peligro

de extincién por culpa de los cazadores furtivos
que matan animales sin permiso de caza, y los
matan por sus picies, o cuernos..., 0 también estan
en peligro de extincion porque mueren de la
contaminacién de las fibricas, etc.

Las fibricas tiran muchos residuos

quimicos y ademas su humo también contamina el
aire. Los residuos que tiran las fibricas pueden
encontrarse en muchos sitios, como por ejemplo
en un rio .., donde los animales beben agua
contaminada y muercn. También muchos
animales mueren por culpa del ser humano, por
¢jemplo cuanco los personas van al campo tiran la
basura y no la recogen sembrindolo de venenos.
Muchos actos que tiene el ser humano no estin
bien, ya que los animales son seres vivos, que
aungue no hablan y son salvajes, son muy listos
en su forma de vida ¢ igual que el ser humano
tienen derecho a vivir.
No se deben matar por sus pieles o sus cuernos
sino para alimentarse de sus carnes. Por eso
muchas personas van a cazar en época de veda
que es cuando los animales no estan criando, y
pueden cazar sin perjudicar la especie.

—12-

Sin embargo los cazadores furtivos, se
dedican a cazar sin permiso de caza, animales que
estan en peligro de extincién y los cazan sin
escripuio alguno. Los furtivos siguen existiendo
son un cincer para la. naturaleza, dicen ser
cazadores pero estdn al margen de la ley. Matan
todo lo que se mueve, para ellos no hay época de
veda, ni cotos particulares ni parques nacionales.
Los cazadores ilegales llegan al campo en
todoterrenos, localizan los animales con
prismdticos de visién nocturna y les disparan con
rifles.

Ahora los furtivos son sefioritos que solo
quieren divertirse. El furtivo presume de haber
cazado todo lo que se mueve, ciervos, gamos,
jabalies, zomros, conejos, tejones, etc. especies
cinegéticas y especies protegidas.

El furtivo siembra el campo de lazos
alambre, capaces de ahorcar 100 conejos en dos
dias, o un lince, especiec en gran peligro de
extincion, en dos minutos.

En la Siera de Gredos, como en la
mayoria de espacios protegidos de la Peninsula,
campean los furtivos. Perfectamente organizados,
los cazadores ilegales han montado un negocio a
gran escala en el que se mueven verdaderas
fortunas.

Alicia Ruiz Navarro






Los animales de compafifa, viven con el hombre, le ayudan, y vi-
gllan su casa.

Los animales, una vez se acostumbran a ser tu compafiero, te quie-
ren como a hermancs.(SOBRE TODO PERROS Y GATOS.) Piensa en la
tipica frase:"Ellos nunca lo harian? A

Los animales son,como las personas, carifioses,simpdticos, amables

Yy muy listos, incluso mds que las personas. Ellos darfan su vida
por la de su amo,

Hag unos perros gue ayudan a los ciegos, como guias. Otros
ayudan a los sordos, avisando cuando suena el timbre. En algunos
lugares del mundo son insustituibles como medio de transporte y
en muchas ocasiones se han utilizado para el salvamento de personas
en la nieve © que han quedado enterradas a consecuencia de algdn
terremoto, , :

Cuando tengais la oportunidad de disfrutar de un animal pensad
antes si querdis o podfis ocuparos de &1, si no es as{ no os
comprometdis y sobre todo.

"NO LOS ABANDONES"

—137






LA MUSICA

La musica es el arte de combinar el sonido con el tiempo. La misica es un lenguaje -
muy antigyo. \

La musica es preciosa, yo cuando la escucho pienso en la gente a la que mas

quiero, con ella puedes expresar muchos sentimientos. - )

Cuando estamos tocando en la banda musical, estas con tus mejores amigos y _
‘parece que estés en la glorma.

Cuando oyes musica de un cassete, compac-disc 0 disco ti te imaginas a ia persona -
que deseas, pero por lejos que estés de elia la misica te 1a recuerda;misy mis, a -
muisica para mi fo es todo. Escuchidndola puedes cerrar los ojos y ves grandes - '
praderas verdes, también paz en todas ias partes det mundo, libertad, y convivencia, -
amor porque. con ella puedes expresar tus sentimientos a.otra persona por gjemplo -
cantando una cancion.

La miisica que toca la banda de mi pueblo, no serd ta mejor; pero para mi si que lo -
és. Toca umas obras muy largas y diffciles. Clermente muestro director de ta mmissica -
nos ensefia que ta musica significa: amor, paz, libertad, tolerancia:

El solfe son clases para que aprendamos mejor-a feer las notas, cada vez serd més
dificit pero si estudias conseguirss buenos resultados. ji ESCUCHA MUSICA 1. ~
Alncinarss, cuando estés deprimido ponte Muisica, se tepasard. -
iHVIVALAMUSICAY LA BANDA DE Mi PUEBLOt! -

instrumentos de la orquesta

DIRECTOR

Elia Gareia Vera 1°E.5.O..
Y Jenifer Garcia Olmo I«’E;S'.O.






El alcohol se encuentra en la mayoria de la bebidas que
hay en pubs o discotecas.

- Casi todos los jovenes lo consumen.Algunos lo consumen
con moderacién es decir que se dan cuenta de lo que
estan consumiendo.Muchos ni siquiera se dan cuenta y
empiezan a beber y beber hasta liegar a meter mucho
alcohol en la sangre es decir emborracharse.En algunos
casos, si llegan a meter demasiado alcohol se quedan
muertos en el suelo o en cualquier sitio, apenas tienen
pulso y su corazdn se debilita este fenémenos se denomina
entrar en un coma etilico.

Existe una prohibicion legal de venta de alcohol a
menores.A veces cuando estdn borrachos como no se dan
cuenta de lo que hacen llegan a coger el coche y la
mayoria de las veces liegan de las veces llegan a sufrir
accidentes mortales y también a provocarlos, muriendo
en ocasiones persenas inocentes.

Por esto en algunas carreteras a ciertas horas de la noche
hay policias o guardias civiles controlando todo esto.
Parando a los coches haciendo bajar a sus ocupantes y
realizidndoles controles de alcoholemia.Si da positivo les
imponen multas.

Muchos jévenes ven en pelicuias que bebiendo alucinan y
van por ahi haciendo el loco.A casi todas personas les
gusta ser el centro de atencion y les gusta que Ia gente
diga lo leco que el y todo lo que hace.Hay jovenes que no
saben que con el abuse de alcohol se pierden neuronas
que ya no se vuelven a recuperar.A si que no consumas
alcohol por el bien tuyo y de todos.

—5-
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-Elsolporsuemnnemmﬁ@,nmcapaﬁiapmporelesp@iothny
entre la tierra y la luna.

entre fos 13 y los 21 kildmetros por segundo.
-Unos 339 afios antes ds la era cristiana, Alejandro Magno se sumergié en
el &Y para observarla vids en la p'm UnGioac

-Las personas rebiss tienen entre 140.000 y 150.000 cabellos;las morenas
en cambio no svperen los 105.000. Las que menos cabellos tienen son las personas

pelirrojas unos 30.000.

persona que ven como si fuera “mama gansa “,
-La sets mas venenosa se conoce como “Amanita Phaloides” . Fsta seta

entre los aficionados &

€S mponsable del 90% de les muertes DOT envenensm iento

camer hongos.Es tar peligrosa qus 50 gramos es suficiente para matar a un adulto,

encontrar en encineres ¥ jarales, es muy semecjante a ofras.
-El captus méis grepde esth en Arizona, mide 18 metros. Para crecer un

rnaging parn crecer 18 metros. Suerte que pueden llegar a

vivir 200 afios y pesan muchisimo, uno de ¢inco metros pesa unos 750 kilos.

—{5=






3! quisres probar el mejor aceite virgan
da tu vida
ven & Venta del Moro y
sabrés lo qus es coger oilva. |

En v«mmewmmmmmmmsm
oomprorhosdemvencmwydeposo-mdmmmo&w

Si quieres comer bien
¥ con buena salud
Ven a Venta del Moro,
Te daremos longanizas
¥ también muchas morcilas,

Silvia Latorre 2° E.S.O.
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1. Ave corredora , la mayer 48 las conocidas m:evhabita.en‘Africa"x. ‘

2. Gran ave de rapifia de pico corvo y vista muy pespicaz.

3. Asno. Arumal de carga.

4, Mamifero roedor que vive en los bosques y se élimenta‘de frutos y semillas.
5. Ave nocturna , de caveza grande y grancies ojos.

6. Ave de rapifia grande que se alimenta de carrofia.Tiene un collar de plumas
alredor del cuello y esta en peligro de extincidn.

--/7"‘
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7. Mamifero rumiante con cuernos vueltos hacia atras.

8. Ave con pico , cuello y patas muy largas , plumaje en parte blanco y en parte
rosado.

9, Mamifero herviboro que anda a saltos y vive en las praderas de Australia.
10. Animal mamifero apto para montar y que tiene crines en el cuello.

11. -Mamifero con nariz muy prolongada en forma de troampa.

12. Insecto que produce un sonido agudo y monotono (el cri-cri).

13. Antilope muy agil de Lizmmogoe vjos que habita en lag llamwras de Africa.
14. Ave ponedora criada en granjas y corrales.

1%, Mamifero que suele alimentarse de cerroita y habitaen Africa.
l6.Mamifero corpulento de piel gruesa que vive en los rios.

17. Reptil muy ag).l e inofensibo. Hahita en zonas .templadas y. se puede tener en
cautividad como animal exdtico.

18. Mamifero que se comsidera camo un cerdo salvaje.

WILY SANTOS RONCAL

CRISTOBAL RUIZ

OSCAR MONTEAGUDO

RAUL CARCEL
2°E.S.O.
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